LECTURA FACIL

La Lectura Facil es una forma de presentar la
informacion facil de entender y comprender para
todas las personas. Para ello, la elaboracion de estos
textos se realiza con una adaptacion especial de la
gramdtica, el lexico y la ortografia; y usa la

maguetacion y las ilustraciones como elementos SERV'C'O DE
aclaratorios y de apoyo. ACCESIB"—IDAD

Esta técnica surge de la aplicacion de una serie de i COGNITIVA

normativas internacionales diseiiadas por la IFLA
(Federacién Internacional de Asociaciones e
Instituciones Bibliotecarias) que indican como debe
ser el contenido, la forma y el lenguaje de los textos
para gque sean comprensibles para las personas que d pSG
presentan dificultades lectoras y de lectoescritura.
Este proceso se llama Adaptacion.
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A continuacion, los grupos validadores, formados MAGINABLES

por personas con discapacidad intelectual y del
desarrollo, junto con una personas dinamizadora
profesional, comprueban que la informacion, el
disefio, las fotografias, los pictogramas se
comprenden. Este proceso se llama Validacién.

Un documento o libro en lectura facil lleva el logo
europeo de lecura facil, que nos dice que ese
documento ha sido adaptado y validado.

www.asociacionapsa.com
Q65 257 112 - apsa@asociacionapsa.com
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La Accesibilidad Cognitiva es la caractaristica de los
entornos, procesos, actividades, bienes, productos,
objetos o instrumentos que permiten la comprension
y comunicacion para todas las personas. Es decir, la
accesibilidad cognitiva pretende hacer el mundo
mas facil de entender. Forma parte de la
accesibilidad universal, junto a la accesibilidad fisica
y la accesibilidad sensorial y es un requisito que las
empresas deben incorporar en sus actuaciones para
generar entornos inclusivos.

En 2020 el Senado espafiol admitio a tramite la
proposicion de ley de accesibilidad cognitiva. La
iniciativa propone un plazo de dos afios para la
aprobacion de un plan nacional  de obligado
cumplimiento para empresas e instituciones.
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A QUIEN BENEFICIA LA
ACCESIBILIDAD COGNITIVA

Alrededor de un 30% de la poblacion tiene
dificultades lectoras

- Personas con dificultades lectoras permanentes:
discapacidad intelectual, personas mayores,
transtornos neuropsicolégicos...

- Personas con dificultades lectoras transitorias:
inmigrantes recientes, personas en proceso de
alfabetizacion, escolarizacion deficiente,
analfabetos funcionales, nifos y adolescentes con
transtornos del aprendizaje (dislexias, TDHA, etc...)

- Tercera edad: personas con problemas de
senilidad, Alzheimer, deterioro cognitivo, perdidas de
memoria, etc... En algunos casos llegan a perder el
gusto o el habito de la lectura y les resulta dificil leer
y entender la informacién cotidiana.
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Los profesionales de APSA trabajamos cada dia para acercar la informacion a las personas con
discapacidad intelectual, adaptando y validando documentos en lectura féacil, acercando y dando a conocer
la accesibilidad cognitiva a otras entidades, colectivos o empresas y colaborando con actividades de

difusion o formacioén.
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Lectura Facil

- Redaccion de documentos, manuales y folletos
- Adaptacion y validacion de textos
- Disefio y maguetacion

- Elaboracién de guias turisticas

Accesibilidad Cognitiva
de Espacios

- Evaluacion
- Planes de mejora de accesibilidad y Wayfinding

- Disefio, produccion e instalacion de sefialética
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Formacion

- Redaccion y adaptacion de textos en Lectura Facil
- Accesibilidad congnitiva en entornos
- Sensibilizaciéon sobre la importancia de la

accesibilidad cognitiva
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Accesibilidad Cognitiva
Evaluacion Web

- Revision accesibilidad en pdaginas web corporativas

- Traductor on line a Lectura Facil



